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PROTOCOLOS DE BIOSSEGURANGCA PARA
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ORIENTACOES DE CONDUTA EM CASOS DE

SINTOMAS GRIPAIS-COVID
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DO CORONAVIRUS

e Estd autorizada a ocupacdo de 100% dos
espacos fisicos da UFMG e abolida a
necessidade de distanciamento social entre as
pessoas.

« O uso de mdscara de protecdo permanece
obrigatério nos ambientes fechados, como
salas de aulas e auditérios, mas facultativo em
ambientes abertos.

e A higienizacdo das mdos e ventilacdo dos
ambientes permanecem obrigatdrios.




1- USO DE MASCARAS DE
PROTECAO

e O uso correto da mdscara (cobrindo NARIZ e BOCA) é

OBRIGATORIO em todos os espagos FECHADOS da UFMG, como
salas de aulas e auditérios.

e Torna-se FACULTATIVO o uso de mdscara nos espacos abertos.

2 - DISTANCIAMENTO

5
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o A exigéncia de distanciamento nos espacos tisicos estd abolida.




3 - AMPLA VENTILAGAO DOS
AMBIENTES

« Deve-se PRIORIZAR A VENTILACAO NATURAL dos espacos,
mantendo-se portas e janelas abertas durante todo o periodo de

expediente.

5 - HIGIENIZAGCAO DAS MAOS
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e A higienizagdo das mdos deve ser feita REGULARMENTE, com
AGUA E SABONETE LIQUIDO. O uso de dlcool gel ou de dlcoal

etilico 70% & um paliativo, quando n&o houver a possibilidade de

higienizar as m&os com dgua e sabdo.

6 - GARRAFAS DE USO PESSOAL

Sé é permitido o uso dos bebedouros para abastecer
recipientes de uso individual. Ao se dirigir & FALE, é
necessdrio levar garrafa, copo ou outro vasilhame de uso
pessoal para dgua.
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Conduta em casos de sintomas

gripais-Covid
- 1]

Qualquer pessoa que apresentar SUSPEITA DE INFECCAO* ou
que estiver em contato domiciliar com pessoa acometida pela
Covid, DEVE PERMANECER EM CASA, de acordo com as normas
de afastamento da UFMG, e ACESSAR o MONITORA COVID
UEMG

'SINTOMAS COMO: tebre , mal-estar, tosse, dor de garganta,
diminuicdo ou perda do olfato ou paladar, calafrios, dor de
cabeca, falta de ar ou problema para respirar, fraqueza ou
cansaco, dor no corpo, obstrucdo nasal ou coriza, diarreiq,
nduseas, vomitos, aperto no peito.

https: / /monitoracovid.ufmg.br


https://monitoracovid.ufmg.br/#/

O acesso é feito com o login do MinhaUFMG. Apds responder ao

questiondrio, um profissional da saide entrard em contato para
uma teleconsulta e passar as orientacdes e os devidos cuidados a

serem adotados para o caso.

Na ETAPA 3, o MonitoraCovid UFMG passa a ser usado para
notificar, orientar afastamento e encaminhamento ao Telecovid
em caso de suspeita, sendo dispensado seu acesso antes do
deslocamento & UFMG, seja para o trabalho seja para o
atendimento presenciais.

Servidores TAEs e docentes, terceirizados e estudantes que estejam
com suspeita ou confirmacdo de infeccdo pela Covid-19 devem
comunicar imediatamente &s autoridades da FALE/UFMG
competentes, para que sejam tomadas as medidas sanitdrias
visando ao controle de surtos: TAEs e terceirizados a&s chefias

imediatas e ao Setor de Pessoal, os docentes & coordenacdo dos

colegiados e ao Setor de Pessoal, e os estudantes aos colegiados de

graduac&o (para graduandos)_e de pds-graduacdo (para pds-

graduandos).




Conduta em casos
CONFIRMADOS de Covid

Consideram-se casos confirmados os de estudantes, servidores e
trabalhadores terceirizados com DIAGNOSTICO POSITIVO para

Covid (RT-PCR).

» Notificar imediatamente a chetia e o setor de pessoal (notiticacao
exclusiva para servidores e terceirizados) e os colegiados de
graduacdo e pds-graduacdo (exclusivamente para estudantes).

o Acessar o MonitoraCovid.

« Permanecer em isolamento até consultar o Telecovid 19 do HC ou
outro servico de saude.

 Notificar as pessoas com quem teve contato e orientd-las a
procurar o Televocid 19 do HC ou outro servico de saide se houver
aparecimento de sintomas.
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Conduta em casos
SUSPEITOS de Covid

Consideram-se casos suspeitos os de estudantes, servidores e
trabalhadores terceirizados que APRESENTEM  SINTOMAS
gripais-covid, mas NAO FORAM DIAGNOSTICADOS.

» Notificar imediatamente a chefia e o setor de pessoal (notificacao
exclusiva para servidores e terceirizados) e os colegiados de
graduacdo e pds-graduacdo (exclusivamente para estudantes).

o Acessar o MonitoraCovid.

» Permanecer em isolamento até consultar o Telecovid 19 do HC ou
outro servico de sadde.

e Realizar o exame RT-PCR.



Conduta em casos
de CONTATO com terceiros
diagnosticados com COVID

Considera-se contato se a pessoa estiver a menos de 2 metros da
pessoa infectada por um tempo cumulativo de 15 minutos ou mais
durante um periodo de 24 horas, comecando 2 dias antes do inicio
da doenca até o 10° dia de sintomas da pessoa infectada.

 Notificar imediatamente a chefia e o setor de pessoal
(notificacdo exclusiva para servidores e terceirizados) e os
colegiados de graduacdio e pés-graduacdo (exclusivamente
para estudantes).

e Acessar o MonitoraCovid.

« Permanecer em quarentena (em trabalho remoto) por 14 dias.

« Consultar o Telecovid 19 do HC ou outro servico de saide em
caso de aparecimento de sintomas.
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Veja as Ultimas atualizagdes sobre a
COVID-19 nas paginas

ufmg.br/coronavirus
www.letras.ufmg.br/site/pt-BR/coronavirus

ws UF 771G

FACULDADE
DE LETRAS



