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1- O QUE É O INGREDE? 
IngRede é a sigla de Inglês em Rede, nome de projeto de ensino de leitura instrumental 

em Inglês desenvolvido por um consórcio de 10 (dez) universidades federais (FUNREI, 

UFG, UFMG, UFMT, UFRJ, UFSM, UFU, UFJF, UFPA, UFPEL, UFSC, UFOP, UFS 

e CEFET Januária), sob a coordenação da Profª Drª Vera Lúcia Menezes de Oliveira e 

Paiva (UFMG). Desde 2008, o projeto IngRede vem oferecendo, na modalidade a 

distância, na plataforma Moodle, duas disciplinas eletivas de Inglês Instrumental (Inglês 

Instrumental 1 e 2) para graduandos, pós-graduandos e colaboradores de diferentes 

áreas da UFMG. 

2- COMO ACESSO O AMBIENTE INGREDE? 
Para acessar o ambiente IngRede você deve acessar o portal Minha UFMG -  

http://www.minha.ufmg.br – e efetuar o Login de usuário utilizando sua senha pessoal. 

 

 

 

Dentro do portal, clique no ícone ‘Aluno’, no canto esquerdo da tela.  



5 

 

 

 

 

Localize o menu ‘Minhas Turmas – Semestre atual’ e selecione a turma que você quer 
acessar. 
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3- COMO IDENTIFICO A TURMA EM QUE ESTOU 
MATRICULADA/O? 
As turmas do IngRede são identificadas pelos nomes Inglês Instrumental I ou Inglês 

Instrumental II. As atividades são sempre realizadas na METATURMA. Portanto, 

mesmo que haja outras opções com os nomes Inglês Instrumental, para ter acesso ao 

curso, você deve sempre selecionar a opção METATURMA, tanto no Inglês 

Instrumental I quanto no Inglês Instrumental II.  

 

Exemplos: 

2011_1 - INGLES INSTRUMENTAL I - METATURMA OL OLI  

UFMG Virtual (Moodle) 

2011_1 - INGLES INSTRUMENTAL II - METATURMA OL OLI 

UFMG Virtual (Moodle) 

 

Assim que você clicar na METATURMA, será direcionada/o à página inicial da 

disciplina (Inglês Instrumental I ou Inglês Instrumental II).  

 

4- ONDE ENCONTRO OS PROCEDIMENTOS DO CURSO? 
Na página inicial da disciplina, você encontra o link: Informações Gerais Sobre o 

Curso. Antes de iniciar as atividades, leia, atentamente, todas as informações 

disponibilizadas. 

 

 Dessa forma, você conhece melhor o ambiente de aprendizagem: como funciona o 

curso, o que cada unidade trabalha, quais atividades você deve fazer, o que é esperado 

de você durante a disciplina, quais atividades valem nota, como proceder em caso de 

dúvidas ou problemas.   
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 Explore o ambiente de aprendizagem antes de dar início às tarefas.  

 

5-ONDE PREENCHO O MEU PERFIL? 
Vá até o quadro ‘Navegação’, localizado no canto esquerdo superior da tela inicial do 

curso. Escolha a opção ‘Meu Perfil’. Em seguida, na aba Configurações (canto esquerdo 

inferior), clique em ‘Modificar Perfil’. Logo em seguida, abrirá uma janela com os seus 

dados. Faça as modificações que quiser. Você pode inserir sua foto, biografia, e 

quaisquer outras informações que personalisem seu perfil. O IngRede pode ter a sua 

cara! 

 

6-COMO O CURSO É ORGANIZADO? 
O curso (Inglês Instrumental I ou II) é dividido em três Módulos, de forma a facilitar e 

organizar o trabalho ao longo do semestre letivo. Os Módulos apresentam todas as 

atividades que devem ser realizadas ao longo do semestre letivo.  
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O curso inclui atividades para pelo menos 60 horas de estudo, mas essa carga horária 

poderá ser bastante ampliada, por meio das diversas sugestões de leitura extra. 

 

Na página inicial das disciplinas, você sempre encontra um link descrevendo cada 

Módulo e as tarefas que deverão ser realizadas naquele período.    

 

Exemplo: 

 

 

 

 Fique sempre atento aos prazos! Cada módulo será disponibilizado 
somente no período estabelecido.  

 Acesse o curso com regularidade, porque o não-cumprimento dos prazos 
poderá prejudicar no cumprimento das tarefas, comprometendo o seu processo de 
aprendizagem e, certamente, o de avaliação. 
 

 



9 

 

7- COMO FUNCIONAM AS AULAS DO CURSO? 
As aulas do curso estão disponíveis em um link no Ambiente Virtual do curso. Nessas 

aulas, você terá a oportunidade de aprender e praticar várias estratégias de leitura em 

inglês. Faça as atividades dessas aulas quantas vezes quiser, porque não valem notas, 

mas visam à aprendizagem e à fixação do conteúdo. Você pode fazê-las com acesso à 

Internet, no próprio Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA, clicando em 'Conteúdo 

do curso'. Não se deve enviar nada por e-mail. É interessante, no entanto, postar suas 

dúvidas no Fórum Tira-dúvidas. Sempre que necessário poste suas dúvidas! A Equipe 

IngRede estará atenta à elas. 

 

8- TENHO QUE FAZER TODAS AS TAREFAS DESCRITAS NOS 
MÓDULOS? 
Nem sempre todas as tarefas descritas nos módulos são avaliadas. Algumas tarefas são 

para treino. Você pode realizá-las quantas vezes quiser para fixação de aprendizagem. 

Outras tarefas são avaliadas e você terá apenas uma chance para concluí-las. 

Apesar de algumas tarefas não serem avaliadas, sugerimos que você faça todas as 

atividades propostas nos Módulos para que tenha um bom desempenho no curso. As 

tarefas de cada Módulo são desenvolvidas e planejadas de modo a desenvolver 

estratégias para leitura efetiva em língua inglesa.  

Para saber, exatamente, quais atividades são ou não avaliadas, bem como a distribuição 

das notas, consulte o item Sistema de Avaliação, disponível nas Informações Gerais 

Sobre o Curso, na página inicial.  
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 Uma dica para alunos que fazem cursos online é a disciplina! Procure 

cumprir semanalmente as tarefas propostas. Aconselhamos a todos que reservem 

pelo menos 4 (quatro) horas semanais para o cumprimento do programa do curso, 

já que esta é uma disciplina de graduação, com carga horária prevista de 60 h 

(sessenta horas), equivalentes a 4 (quatro) créditos acadêmicos. 

 

9- TENHO QUE FAZER PROVA? 
Dentre as atividades avaliativas, você terá que fazer, ao longo do semestre, 2 (duas) 

provas online e 1 (uma) prova presencial. As provas avaliam o uso de estratégias de 

leitura e aspectos linguísticos estudados nas atividades de leitura disponibilizadas 

durante o curso.  

 

Na prova presencial, é permitido o uso de dicionários, mas é vetado o seu empréstimo a 

colegas no local de provas.  
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As provas online devem ser feitas em até 1 hora e 30 minutos e você tem apenas 1 

(uma) tentativa! Portanto, leia atentamente as instruções antes de iniciá-las. 

 

 Para que você não corra o risco de problemas técnicos durante a 

realização das provas online, como queda do sistema ou queda de internet, 

sugerimos que as provas sejam feitas em laboratórios de informática da UFMG. 

Em caso de quedas de energia durante a prova, só serão comprovados os casos 

registrados nas unidades da UFMG.  

 

10- PARA QUE SERVEM OS ‘FÓRUNS’?  
Tanto no Inglês Instrumental I quanto no II, você encontra quatro fóruns, os quais 

oferecem aos alunos a oportunidade de interagirem entre si e/ou solucionarem eventuais 

dúvidas e problemas ao longo do curso. São eles: 

Fórum Bate-papo: este fórum é um espaço dedicado para que vocês joguem conversa 

fora, troquem ideias, marquem festas, encontros, e possam fazer novas amizades. 

 

Fórum de notícias: aqui você encontra notícias e avisos sobre o curso. 

 

Fórum tira-dúvidas:  é um fórum onde você pode postar suas dúvidas e sugestões. 

 

Suporte técnico: utilize este fórum para entrar em contato com o suporte técnico de 

nosso ambiente de aprendizagem. 

 

11- O QUE FAZER EM CASO DE DÚVIDAS/PROBLEMAS AO 
LONGO DO CURSO? 
Em caso de dúvidas ou problemas ao longo do curso, você tem três opções: 

 

1- Acesso o FAQ (Frequently Asked Questions), na página inicial das disciplinas, 

em Informações Gerais sobre o Curso. Aqui você encontra uma lista de 
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perguntas/dúvidas frequentes. Consulte o documento para ver se sua dúvida 

pode ser sanada.  

 

 

2- Utilize o Fórum Tira-dúvidas para dúvidas remanescentes. A equipe de 

professores fará o máximo para responder o mais rápido e eficientemente 

possível.  

3- Envie um e-mail para a equipe IngRede para contato individual.  

Inglês Instrumental I: ingrede1@gmail.com  

Inglês Instrumental II: ingrede2@gmail.com  

 

12. E SE EU ESTIVER FORMANDO? 
 

Se você estiver cursando a disciplina em seu último período da graduação, fique atento! 

Para que suas notas sejam importadas a tempo no diário, você deverá cumprir os prazos 

com rigor! Confira todas as datas importantes no arquivo Sistema de Avaliação, na 

página inicial de nosso Ambiente Virtual de Aprendizagem. 


